
Trainingslager 2012

Turnverein 1894 Auersmacher e.V.		 49. Ausgabe
www.tvauersmacher.de	 Dezember 2012

AXA Regionalvertretung Peter Dincher
Elsässer Straße 72, 66271 Kleinblittersdorf
Tel.: 0 68 05 / 26 01, Fax: 0 68 05 / 2 16 83, peter.dincher@axa.de

Ihr kompetenter Partner für Versicherungen,
Vorsorge und Kapitalanlagen.

Die Teilnehmer des diesjährigen Trainingslagers in Braunshausen



32

� Gas-, Wasserinstallation � Heizungsbau- und Wartung
� sanitäre Einrichtungen � Solaranlagen � Regenwassernutzungsanlagen

Heizung Sanitär

Pastor-Brach-Straße 11 · 66271 Auersmacher

Andreas Kasper - Tel. 0 68 05/10 48 - mobil 0160/8953753

Inh. Andreas Kasper

Sanitär- und Heizungsbaumeister

Rainer Schmidt GmbH

www.sparkasse-saarbruecken.de

Sparkasse
Saarbrücken

Ein Leben. Eine Million
Träume. Eine Sparkasse.

Trainingslager 2012 in Braunshausen  
aus der Sicht der Küche
Freitag 24.08., 16.00 Uhr Treffpunkt Marktplatz. Stellt sich die Frage, haben wir alles 
dabei? Haben wir von allem genug? Wie wird den Kindern das geplante Essen 
schmecken?  Der letzt genannte Punkt ist eigentlich jedes Jahr sehr spannend. 
Freitags scheint der Abend schon gerettet, es wurde 
gegrillt. Die Eltern haben unseren Kindern Salat mit­
gegeben. An dieser Stelle, vielen Dank. Nur die ein 
oder andere Mutter hatte wohl doch Angst das 
Essen könnte nicht reichen und hat für eine Woche 
Salat zubereitet.
Vor dem Grillen und der ersten Trainingseinheit 
wurden noch die Blockhütten bezogen. 
Und hier tauchte auch schon das erste Problem auf. 
Lena Doods fragte nach, ob die Hütten einen Blitz­
ableiter hätten?
Aus dieser Frage entwickelte sich dann ein fachkun­
diges Gespräch (den Elektriker hatten wir ja extra dabei) und Lena konnte zum 
Glück überzeugt werden, dass ihre Hütte auch ohne Blitzableiter sicher wäre.
Wir hatten insgesamt vier Blockhütten, die auf die Kinder und Erwachsenen aufge­
teilt werden mussten. Nach langem hin und her (Geschichten von Anna…), ließen 
wir die Kinder einfach mal alleine, ohne Erwachsenen, in den Hütten schlafen. Die 
erste Nacht war für alle ok. In der zweiten Nacht waren unsere mittleren Turner 
froh, dass noch der ein oder andere Erwachsene in ihrer Hütte schlief. Und hier 
ein großes Lob an unsere Kleinsten. Die fünf, Hannah, Tabea, Klara, Nils und Timo 
haben ganz alleine in ihrer Hütte übernachtet. 
Samstags morgens war von den Trai­
nern ein Waldlauf geplant. Dieser fiel 
dann aufgrund der schlechten Witte­
rung aus. Es sei aber erwähnt, dass drei 
Läuferinnen trotz des starken Regens 
eine Runde drehten.
Nach dem Frühstück ging es dann zum 
morgendlichen Training in die Halle.
Da es dieses Jahr an helfenden Händen 
in der Küche mangelte, mussten wir 
kurzfristig eine Trainerin, die in besseren Umständen ist, als Küchenhilfe verpflich­
ten, die sich dann aber nahtlos ins Team einfand und sich samstags beim Mittag­
essen um vitaminhaltige Speisen kümmerte. Das Stampfen des Pürees blieb aber 
dann doch der Männerwelt vorbehalten.
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Die Sommerrodelbahn durfte natürlich 
auch nicht fehlen. Pünktlich zum Ab­
marsch zur Rodelbahn kam die Sonne 
raus. Nach einer fachkundigen Einwei­
sung durch einen Mitarbeiter, der auch 
über gelbe und rote Karten verfügte, ging 
es dann los.
Nach anfänglicher Sorge konnte dann 
auch Chiara von einem Profifahrer über­
zeugt werden und rodelte eine Partie mit. 
Die Karten dienten übrigens dazu, we­
niger disziplinierte Fahrer zu verwarnen.
Samstags abends kam dann die Wende in 
der Küche. Alexander Johann Lafer Lang 
übernahm in der Küche den Kochlöffel 
und spielte seine ganze Großküchener­
fahrung aus, vielleicht hat man es auch 
als „Jesus“ in der Küche etwas leichter.

Bianca meldete sich dann abends ab. Sie war zum Essen eingeladen. Im Nachhinein 
wurde mir auch klar warum. Sie wollte sich die abendlichen Beschwerden über 
das Essen nicht anhören. Es gab belegte Brote und Rohkost. Wer jetzt aber denkt, 
es würden sich nur die Kinder beschweren, der hat sich aber getäuscht. Auch aus 
den Reihen der Erwachsenen gab es negative Stimmen. Sie erklärten sich mit den 
Kindern solidarisch und beschwerten sich hartnäckig in der Hoffnung es gäbe noch 
Baguettes……

Als diesjährige Bastelarbeit und Mitbringsel hatten sich die Trai­
ner überlegt, die Kinder einen Kissenbezug bemalen zu lassen. 
Das wurde dann auch mit viel Eifer angegangen und wir waren 
von den Kunstwerken sehr angetan.
Zu vorgerückter Stunde sah man dann in der Küche wieder  
Licht, am nächsten Morgen fehlten dann auf einmal die rest­
lichen Schnitzel und Doppelweck, wer das wohl war???
Sonntags gab es dann noch ein letztes Training. In der Halle 
waren aber nicht nur Turner/innen, sondern auch noch ein 

Koch zu sehen, der sich an den Turngeräten versuchte. Bei dem ein oder anderen 
Sprung über den Sprungtisch musste man zwar als Fotograf um sein Leben bangen, 
aber es ist ja zum Glück alles gut gegangen.
Gut gestärkt von den Lasagnen-Variationen wurden die Taschen gepackt, die Hütten 
sauber gemacht und die Küche blitzeblank geputzt. Danach konnten wir dann die 
Heimreise antreten.
An alle Helfer, die zum Gelingen beigetragen haben, noch ein herzliches Danke­
schön. Wir freuen uns schon auf das Trainingslager 2013.



76



98



1110

Zwei Treppchenplätze beim Rückkampf der Gauliga und 
Kindergauliga und im Gesamtergebnis

Aufstieg in die Gauliga 2
Beim Rückkampf wurde es in der Gauliga 3 
spannend zwischen dem TV Auersmacher und 
dem TV Pflugscheid. Unsere Turnerinnen Annika 
Wagner, Laura Gentes, Alicia Weber, Elena Thiel 
und Jessica Wolff erturnten sich in diesem Wett­
kampf 4,2 Punkte mehr als der TV Pflugscheid 
und schafften es somit auf den 1. Platz, was auch 
gleichzeitig Gesamtsieger im Jahre 2012 bedeu­
tet. Somit steigt die Mannschaft in die Gauliga 
2 auf.
Die Mannschaft der Kindergauliga 2 (Vivien Ernst, 
Lena Doods, Maya Cheraba und Chiara Wagner) 
war 6,8 Punkte hinter dem TV Kleinblittersdorf 
und verteidigte somit ihren 3. Platz, welches im 
Gesamtergebnis auch ein guter 3. Platz hieß. 
Beiden Mannschaften herzlichen Glückwunsch. 

In den folgenden Tabellen können Sie die Ergebnisse vom Hin- und Rückkampf 
und das Gesamtergebnis sehen.

Gauliga 3
Verein	 Sprung	 Barren	 Balken	 Boden	 Endstand	 Rang
1. WK	 57,35	 56,05	 54,20	 64,10	 231,70	 2
2. WK	 52,50	 57,50	 58,95	 60,85	 229,80	 1
TV Auersmacher	  	  	  	  	 461,50	 1
1. WK	 55,5	 59,75	 53,5	 65,25	 234,00	 1
2. WK	 48,9	 58,8	 58,35	 59,55	 225,60	 2
TV Pflugscheid-Hixberg II	  	  	  	  	 459,60	 2
1. WK	 52,8	 51,85	 48,2	 58,7	 211,55	 4
2. WK	 47,95	 53,5	 51,05	 51,8	 204,30	 3
TV Völklingen 	  	  	  	  	 415,85	 3
1. WK	 50,3	 51,95	 52,05	 57,6	 211,90	 3
2. WK	 40,75	 51,9	 52,7	 49,95	 195,30	 5
TV Pflugscheid-Hixberg I	  	  	  	  	 407,20	 4
1. WK	 52,1	 50,1	 47,45	 55,75	 205,40	 5
2. WK	 43,85	 50,3	 53,1	 52,9	 200,15	 4
TV Bildstock	  	  	  	  	 405,55	 5
1. WK	 46,75	 47,45	 41,85	 51,00	 187,05	 6
2. WK	  	  	  	  	 0,00	6
TV Sulzbach	  	  	  	  	 187,05	 6

Kindergauliga 2
Verein	 Sprung	 Barren	 Balken	 Boden	 Endstand	 Rang
1. WK	 56,45	 60,35	 57,6	 59,75	 234,15	 1
2. WK	 50	 60,95	 55,2	 59	 225,15	 1
TUS Bliesransbach	  	  	  	  	 459,30	 1
1. WK	 51,95	 53,85	 51,2	 56,1	 213,10	 2
2. WK	 48,45	 55,95	 52,7	 52,35	 209,45	 2
TV Kleinblittersdorf	  	  	  	  	 422,55	 2
1. WK	 50,60	 52,85	 54,75	 50,55	 208,75	 3
2. WK	 44,55	 52,85	 51,10	 54,15	 202,65	 3
TV Auersmacher	  	  	  	  	 411,40	 3
1. WK	 47,7	 48,7	 49,75	 52,5	 198,65	 4
2. WK	 44,5	 51,3	 48	 52,3	 196,10	 4
TV Pflugscheid-Hixberg	  	  	  	  	 394,75	 4
1. WK	 48,8	 52,15	 50,2	 47,35	 198,50	 5
2. WK	 45,05	 50,35	 43,4	 52,15	 190,95	 5
TV Fischbach	  	  	  	  	 389,45	 5
1. WK	 48,15	 50,85	 48,05	 49,45	 196,50	 6
2. WK	 41,4	 51,05	 47,8	 50,15	 190,40	 6
TV Bildstock	  	  	  	  	 386,90	 6
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  Saarlandpokal Kunstrad 2012
Am 09.09.2012 fand in der Eppelborner Hellberghalle der Endlauf zum Saarland­
pokal der Kunstradfahrer statt. Dieser Wettkampf besteht insgesamt aus drei Vor­
läufen, von denen zwei gefahren werden müssen bzw. von den gefahrenen Läufen 
werden nur die zwei Besten gewertet und dem Endlauf, der ebenfalls gefahren 
werden muss, um in die Wertung zu kommen. Die Summe der drei Läufe ergibt 
das Endergebnis und somit die erreichte Platzierung. Insgesamt waren 30 Teil­
nehmer aus 4 verschiedenen Vereinen für diesen Wettkampf gemeldet. Vom TV 
Auersmacher gingen zehn Teilnehmerinnen in den Disziplinen 1er Schülerinnen 
U11, U13, U15 und 1er Juniorinnen, sowie 2er Schülerinnen und 2er Juniorinnen 
an den Start. 
Der TV Auersmacher gehört im Saarland zurzeit zu dem Verein mit den meisten 
Starterinnen. In den sechs gemeldeten Disziplinen belegten die Fahrerinnen des 
TV A  4 x den 1., 6 x den 2., 2 x den 3. und 1 x den 5. Platz. 

2er Schülerinnen:
Schwöbel  J. / Strothmann  A.	 129,15 Punkte	 1. Platz
Strothmann L. / Weyland V.	   65,85 Punkte	 2. Platz
Maurer M. / Wagner A.	   55,12 Punkte	 3. Platz

2er Juniorinnen:
Laudes J. / Thörner L.	   86,52 Punkte	 2. Platz

1er Schülerinnen U11:
Strothmann Lena	 131,50 Punkte	 1. Platz
Maurer Michelle	 119,71 Punkte	 2. Platz

1er Schülerinnen U13:
Wagner Annika	 131,38 Punkte	 1. Platz
Thörner Laura	 125,24 Punkte	 2. Platz
Weyland Verena	 122,14 Punkte	 3. Platz

1er Schülerinnen U15:
Schwöbel Johanna	 191,66 Punkte	 1. Platz
Strothmann Annika	 173,22 Punkte	 2. Platz

1er Juniorinnen
Nickles Sina	 219,57 Punkte	 2. Platz
Laudes Julia	 144,10 Punkte	 5. Platz

Julia Laudes
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Lonsdorfer GmbH

 
 

Moderne Floristik zu allen Anlässen 
Annahme von Reinigung u.Mangelwäsche 
 
Bliesransbacherstr. 1 – 66271 Auersmacher – Tel: 06805/3542 
Öffnungszeiten : Mo – Fr. 9 – 12 Uhr u. 14:30 – 18 Uhr. Sa 9 – 13 Uhr. 
Mittwochnachmittags geschlossen.  

  Edelsteinpokal 2012
Am 16.09. fand dieses Jahr wieder der Edelsteinpokal in Idar-Oberstein statt.

Mit acht Sportlerinnen des TV Auersmacher sind wir gestartet und haben uns 
gegen die Konkurrenz im überregionalen Bereich wacker geschlagen. Belohnt wur­
den wir mit 7 Pokalen und wie jedes Jahr bekamen wir auch wieder Edelstein­
scheiben als Präsent.

Ergebnisse:

1er Kunstfahren U11:
3. Platz: Michelle Maurer	 41,65 Punkte
6. Platz: Lena Strothmann	 38,33 Punkte

1er Kunstfahren U13:
3. Platz: Laura Thörner	 40,92 Punkte
5. Platz: Verena Weyland	 37,85 Punkte

1er Kunstfahren U15:
2. Platz: Johanna Schwöbel	 63,42 Punkte
4. Platz: Annika Strothmann	 54,88 Punkte

1er Kunstfahren U19:
3. Platz: Sina Nickles	 63,88 Punkte
9. Platz: Julia Laudes	 47,59 Punkte

2er Kunstfahren U13:
1. Platz: L. Strothmann/V. Weyland	 23,67 Punkte

2er Kunstfahren U15:
1. Platz: A. Strothmann/J. Schwöbel	 44,50 Punkte

2er Kunstfahren U19:
2. Platz: J. Laudes/L. Thörner	 29,35 Punkte

Annika Strothmann

Besuchen Sie den TVA im Internet unter
www.tvauersmacher.de
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Turnen für Jungs 
Kinderturnen ist „die“ motorische 
Grundlagenausbildung für Kinder.
Wie keine andere Sportart fördert es vielseitig 
und umfassend alle wichtigen motorischen 
Grundfertigkeiten und -fähigkeiten wie Lau­
fen, Springen, Werfen, Schwingen, Hangeln, 
Rollen und Drehen um alle Körperachsen. 
Dabei orientiert sich Kinderturnen an den 
Bedürfnissen und Fähigkeiten der Kinder. 
Im gemeinsamen Spielen und Bewegen mit 

Gleichaltrigen lernen sie nachzugeben, sich zu behaupten, einander zu helfen, zu 
kooperieren und vieles mehr. 

(Homepage STB)

Kommt doch einfach mal bei uns vorbei, macht mit!

Wer Interesse an einem Probetraining hat, meldet sich bitte bei den Übungsleitern 
Peter Brach (06805–5554) oder Steffi Laudes (06805–1043).

Der Turnverein 1894  
Auersmacher e. V. wünscht

all seinen Mitgliedern,

Freunden und Gönnern

ein frohes Weih-
nachtsfest und 
ein glückliches 
neues Jahr!



Das komplette Sportangebot des TVA auf einen Blick.
Stand: Dezember 2012
Abteilung	 Alter	 Übungsleiter, Ansprechpartner  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       Termine

Abteilung Turnen		
Jungen C	 5 - 6	 Steffi Laudes, Peter Brach, Tel. 5554 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Donnerstag von 16.00 – 17.00 Uhr
Jungen B	 7 - 8	 Steffi Laudes, Peter Brach, Tel. 5554 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Montag von 15.30 – 17.00 Uhr
Jungen A	 9 - 14	 Armin Heit, Peter Brach, Tel. 5554 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             Montag von 17.00 – 18.30 Uhr
Jugendturner/innen
Aufbaustufe		  Monika Hector, Tel. 2954 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    Montag von 18.30 – 20.00 Uhr, Freitag von 18.30 – 20.30 Uhr
Gemischte Turnstunde	 4 - 6	 Andrea Dincher, Tel. 912637 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  Freitag von 14.30 – 15.30 Uhr
Mädchen B	 7 - 9	 Andrea Dincher, Carolin Walter, 
		  Klaudia Köhler-Loew, Natascha Lang, Tel. 913033  . . . . . . . . . . . . . .               Dienstag von 16.00 – 17.15 Uhr, Freitag von 15.30 – 17.00 Uhr
Mädchen A	 9 - 14	 Jessica Pauly, Klaudia Köhler-Loew, . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            Dienstag von 17.15 – 18.30 Uhr, Freitag von 17.00 – 18.30 Uhr
		  Carolin Walter, Natascha Lang, Tel. 913033
Aufbaustufe Mädchen		  Jana Bähr, Wolfgang Walter, Anna Bindner, Jennifer Jung,  . . . . . . . .         Donnerstag von 17.30 – 19.00 Uhr, 
		  Sina Hanke, Jessica Wolff, Bianca Dincher, Tel. 1694  . . . . . . . . . . . .             Freitag von 18.30 – 20.30 Uhr
FrauenFit		  Silvia Dressel, Tel. 7657 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      Montag von 20.00 – 21.30 Uhr
Hausfrauen		  Christel Linden, Tel. 21983 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Montag von 19.00 – 20.00 Uhr
Kunstradfahren		  Astrid Nagel, Tel. 218032 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                     �Montag von 14.00 – 15.30 + 16.00 – 17.30 Uhr, Samstag von 10.00 – 12.00 Uhr
		  Anke Schwöbel, Claudia Weyland  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             Mittwoch von 14.30 – 16.00 Uhr
Eltern und Kind	 Bis 4	 Mariette Brach, Monika Heit  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 Dienstag von 15.00 – 16.00 Uhr 
		  Klaudia Köhler-Loew, Tel. 5113		
Abteilung Tischtennis		
Aktive		   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                           Donnerstag ab 19.30 Uhr in der Turnhalle Sitterswald		
Abteilung Leichtathletik	
Lauftreff		  Gottfried Dincher, Marco Dincher, Tel. 7651  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    Samstag ab 15.30 Uhr, Dienstag ab 18.00 Uhr, Parkplatz Fischweiher
Kinder-Lauftreff		  Andrea Dincher, Marco Dincher, Tel. 912637  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   Dienstag ab 17.30 Uhr im Saar-Blies-Stadion, Eingang Bergwald (ab Umstellung 
			    auf Sommerzeit), Schwarzwaldstr. 12, Auersmacher (ab Umstellung auf Winterzeit)
			    Samstag ab 15.00 Uhr, Oberer Parkplatz Fischweiher		
Abteilung Karate	 Ab 12	 Stefan Müller, Klaus-Dieter Forster, Frank Holzschuh . . . . . . . . . . . . .             Dienstag von 18.30 – 20.15 Uhr, Donnerstag von 19.00 – 20.30 Uhr 
		  Ralf Morsch, Wolfgang Pauly, Tel. 21411		
Kursangebote		
Rückenfit		  Ulrike Wendling-Bur, Tel. 218167 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             Dienstag 19.30 – 20.30 + 20.30 – 21.30 Uhr, Freitag 8.30 – 9.30 + 9.30 – 10.30 Uhr
Standardtänze		  Wolfgang Pauly, Tel. 21411 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                   Mittwoch von 19.30 – 22.00 Uhr, Donnerstag von 19.00 – 22.00 Uhr
			    im Turnerheim (jeweils 12 Abende)
Männersport		  Bianca Dincher, Jennifer Jung, Tel. 218730 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      Dienstag von 20.15 – 21.15 Uhr (jeweils 12 Abende)
Step-Aerobic		  Monika Pauly, Tel. 21411 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    Donnerstag von 20.30 – 22.00 Uhr
Yoga		  Carmen Clemens, Tel. 0033387983154   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       Mittwoch von 18.15 - 19.45 Uhr 
Aroha		  Susanne Neu, Wolfgang Pauly, Tel. 21411 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      Mittwoch von 18.00 – 19.30 Uhr im Turnerheim (jeweils 10 Abende)

1918
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    Ristorante – Pizzeria

Il Castello
Auf dem Hassel 1

66271 Sitterswald

HEIMSERVICE:

Tel. 0 68 05 / 6 01 03 77

Öffnungszeiten:

So.-Fr.: 11.45-14.30 Uhr

 17.45-23.00 Uhr

Sa.: 17.45-23.00 Uhr

Pizza vom Steinbackofen

Danke Christel
für deinen vorbildlichen und unermüdlichen Einsatz für den 
TV Auersmacher!

In der letzten TVA Vorstandssitzung hat Christel Linden ihr letztes Vorstandsamt, 
das Amt der Wander-Abteilungsleiterin, aus Gesundheits- und Altersgründen zur 
Verfügung gestellt. 

Christel ist seit 51 Jahren im Verein an vorderster Front aktiv, sie hat als Übungs­
leiterin im Turnen Generationen von Auersmacher Kindern das Turnen beige­
bracht, war darüber hinaus jahrzehntelang im Vorstand als Frauenwartin und 
Wander-Abteilungsleiterin sehr engagiert bei der Sache. Außerdem war sie zu­
sammen mit ihrem Mann Norbert und  der Familie Erwin und Liesel Uwer jahre­
lang die gute Seele des TVA Turnerheimes. 

Sie wird noch für eine Übergangszeit „Ihre“ Frauenturnstunde betreuen, bis sich 
evtl. aus der Gruppe heraus eine neue Leiterin findet.

Wir wünschen ihr für die Zukunft vor allen Dingen Gesundheit und hoffen, dass 
wir sie noch oft bei unseren Veranstaltungen als Gast begrüßen dürfen.

Der Vorstand
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Der Ingenieur- und Meisterfachbetrieb in Ihrer Nähe

MODERNE BADEINRICHTUNGEN · BÄDER ZUM WOHLFÜHLEN

Max-Planck-Str. 9 · 66271 Hanweiler · Tel. 0 68 05/18 09 · Fax 0 68 05/ 7310

HEIZUNGSBAU
INSTALLATION

SOLARANLAGEN
KERNBOHRUNGEN

KAMINEINSÄTZE

FACHBERATUNG ·  PLANUNG ·  VERKAUF ·   MONTAGE

Matsch Fun beim Heggestorze-Cross-Eventlauf
oder: die offizielle Lizenz zum richtig dreckig machen!!!
Am 29.09.2012 trafen wir uns um 14.00 
Uhr am Marktplatz, um in Richtung He­
ckendalheim zu fahren. Dort erwartete 
uns ein ganz besonderer Lauf. Die Lauf­
distanz betrug zwar „offiziell“ nur 1,1 Ki­
lometer, doch die sollten es schon in sich 
haben. Der Veranstalter schreibt auf sei­
ner Internetseite: „Um die Cross-Strecke 
noch anspruchsvoller zu gestalten, führt 
der Weg zusätzlich über einige Hinder­
nisse: Es müssen Heuballen erklommen 
werden, diverse Schlammlöcher erschwe­
ren das Durchkommen und über einen 
aufgeschütteten Berg gilt es auch noch zu 
laufen. Kurz vorm Ziel muss dann noch ein Rei­
fenparcours bezwungen werden. Dennoch Mütter 
und Väter, rechnet damit, dass ihr die Kleider und 
Kinder hinterher waschen müsst“ (www.hegge­
storzelauf.de).
Trotz einer wohl schlimmen bevorstehenden 
Schlammschlacht meldeten wir 6 Kinder und Ju­
gendliche (Leonie Schröder, Sarah Laschinger, Lena 
Dincher, Helena Bersheim, Niklas Dahlem und Paul Bersheim) an. Vor dem Start 
gingen wir zusammen die Strecke ab um die perfekte Technik zu finden, wie man 
am Schnellsten über die Hindernisse kommt. Auch eine clevere Lauftaktik wurde 
erarbeitet, welche sich später auszahlte. Bei der Besichtigung der Strecke wurde 
sich vereinzelt noch lustig über die Streckenlänge und die Hindernisse gemacht; 
nach dem Lauf hatten wir weder einen weiteren Kommentar gehört noch in 
ein nicht erschöpftes Gesicht blicken können. Der Veranstalter, 
übrigens war der Crosslauf keine offizielle Veranstaltung gemäß 
Richtlinien des Saarländischen Läuferbundes, hatte leider nicht 
wirklich eine Ahnung, wie lange seine Strecke ist. Aus diesem 
Grund mussten die Kids gleich dreimal durch den Parcours, was 
im Ziel eine Distanz von circa 1,8 Kilometer bedeutete. Auch die 
spätere Siegerehrung ließ zu wünschen übrig, aber der Lauf war 
schön und mal etwas anderes. Unser „Kleinster“ zeigte wohl den 
größten Mut. Für Paul Bersheim (noch 5 Jahre zu dem Zeitpunkt) 
war es sein erster Wettkampf überhaupt und er schreckte auch 
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nicht vor dem „militärischen“ Drill der Strecke zu­
rück. Andrea war aber während des ganzen Laufes 
bei ihm und passte, in sicherer Entfernung, auf ihn 
auf. Er hatte einen wahnsinnigen Spaß und ent­
wickelte einen mächtigen Ehrgeiz; sein Lohn: der 
8. Platz in seiner Altersklasse. Er hätte auch bei den 
Bambinis starten können, aber er wollte bei den 
„Großen“ mitlaufen. So war er auch, mit Abstand, 
der Jüngste im Teilnehmerfeld und seine erbrachte 
Leistung kann man eigentlich gar nicht in Worte 
fassen. Auch bei unserem zweiten Mann Niklas lief 
es bestens. Er ackerte und pflügte sich wie beses­
sen durch und über die Hindernisse, auch durchs 
Teilnehmerfeld, und kam im Ziel als Gesamtsie­
ger an. Nun zu unseren Mädels. Wir waren schon 
etwas erstaunt, dass sich gleich vier angemeldet 

hatten. Man(n) hat ja so ein Vorurteil: 
Mädchen und Schmutz…igitt! Das ist 
nicht damenhaft! Doch unsere Girls 
dachten sich: Später müssen wir für so 
eine Schlammpackung viel Geld bezah­
len. Also auf in den Kampf. Sie standen 
den ganzen Jungs im Teilnehmerfeld 
in nichts nach. Es war traumhaft ihnen 
zuzuschauen, wie sie über die Hin­
dernisse tanzten, flink über die Reifen 
hinweg schwebten, kein Schlammloch 
umliefen und im Ziel sogar noch viele 
Jungs hinter sich ließen. Sarah wurde 
Gesamtdritte, Leonie 5., Lena 7. und 
Helena, deren rechter Schuh in der er­
sten Runde im Schlamm stecken blieb,  
17. im Gesamtklassement. 
Fazit 1: Wir hatten, trotz der chao­
tischen Siegerehrung, viel Spaß und 
jeder bekam zumindest eine Urkunde, 
eine Medaille und eine Tasche. 
Fazit 2: Das Aussehen der Mädels hatte 
sich ebenfalls nicht verändert. Sie blie­
ben weiterhin wunderschön, ob mit 
oder ohne Schlammpackung
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Werner Adam
KFZ-Meisterbetrieb GmbH

„ALLES AUS EINER HAND“!
Neu- und Gebrauchtwagen aller Fabrikate
An- und Verkauf
Leasing/Finanzierung

Werner Adam GmbH  REIFENHANDEL
In der Lach 6 - D-66271 Rilchingen-Hanweiler
Tel. 0 68 05 / 6 00 71 10

Max-Planck-Straße 10 · 66271 HANWEILER
Telefon 0 68 05 / 61 50 61 · Telefax 0 68 05 / 61 51 94

info@werner-adam.de

Vereinsmeisterschaften, Gerätturnabzeichen 
und „Fit wie’n Turnschuh“
Alle 2 Jahre finden beim TVA die Vereinsmeisterschaften im Gerätturnen statt. Am 
Sonntag, den 14. Oktober war es dann wieder so weit.

Um 13.30 Uhr starteten 14 Mädchen, größtenteils aus der Aufbaustufe (10 Kin­
der), aber auch 4 Kinder der Gruppen Mädchen A und B, altersgerecht aufgeteilt 
in 2  Riegen, in die Vereinsmeisterschaften. Sehr zügig gingen die Übungen an 
den Geräten Boden, Balken, Reck/Barren und Sprung vonstatten. Hierbei wurden 
Pflichtübungen in verschiedenen Schwierigkeitsstufen von P1-P9 gezeigt. 

Folgende Platzierungen wurden belegt:

Jahrgang 2004 und jünger 
Platz	 Name	 Punkte
1	 Chiara Wagner	 57,45
2	 Maya Cheraba	 55,35
3	 Giulia Wolff	 54,65
4	 Katharina Ziegler	 50,95
5	 Tabea Ricken	 50,75
6	 Hannah Brach	 50,60
7	 Klara Doods	 49,35

Jahrgang 2003 und älter
Platz	 Name	 Punkte
1	 Alicia Weber	 61,75
2	 Chantal Wolff	 59,15
3	 Laura Gentes	 58,80
4	 Vivien Ernst	 54,25
5	 Pascale Bachmann	 54,15
6	 Lena Dincher	 50,05
7	 Suzan Lauer	 49,80

Die Vereinsmeisterinnen Chiara Wagner und 
Alicia Weber
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Oben genannte Teilnehmerinnen plus ein Turner (Nils Lang) und zwei weitere 
Turnerinnen (Anna Heidt und Celina Czernoschek) absolvierten parallel erfolgreich 
das Gerätturnabzeichen. Dies bestand aus Einzelelementen an den Geräten und 
wurde während den Pflichtübungen abgenommen.
Alle Teilnehmer der Vereinsmeisterschaft erhielten eine Urkunde, eine Medaille 
und die Erstplatzierten einen Pokal. Außerdem erhielten alle Kinder für ihr Gerät­
turnabzeichen auch eine Urkunde und einen Pin.
Ab 14.30 Uhr trafen dann die ersten jüngeren Teilnehmer für den Parcours für das 
Abzeichen „Fit wie ein Turnschuh“ ein. Größtenteils waren diese aus der Gruppe 
Eltern und Kind. Hierbei wurden Balance- und Koordinations-, aber auch Kraft­
übungen absolviert. An verschiedenen Stationen konnten Leistungspunkte von 1-4 
erreicht werden. Insgesamt 24 Kinder nahmen an dem Parcours teil und erhielten 
eine Urkunde, einen Pin und einen Aufkleber. 
Mit anschließender Siegerehrung der Vereins­
meisterschaften und Überreichung aller Urkun­
den, Abzeichen und von etwas Süßem endete 
ein Nachmittag, an dem alle zufriedenstellende 
Ergebnisse erzielten. Vor allem hatten alle Spaß 
daran, auch vereinsintern eine gute Leistung zu 
zeigen.
Hierbei sollten auch die fleißigen Helfer des Ver­
eins erwähnt werden, die zu einem reibungs­
losen Ablauf des Tages beigetragen haben.
VIELEN DANK!
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Fit wie ein Turnschuh – Elternberichte
Am 14.10.2012 fanden in der Schulturnhalle die Vereinsmeisterschaften im Gerätetur­
nen statt. Im Anschluss daran durften sich die kleinsten Mitglieder des Turnvereins im 
Wettbewerb „Fit wie ein Turnschuh“ messen. Trotz (oder gerade wegen) des schlech­
ten Wetters fanden sich eine Vielzahl von Kindern mit Mama, Papa, Geschwistern, 
Oma und Opa in der Turnhalle ein. 
Die bereits aufgebauten Stationen weckten bei den kleinen Turnern schnell die Neu­
gier, so dass der eine oder andere kaum zu bremsen war. Um die Rasselbande etwas 
zur Ruhe zu bringen, wurden die Kinder zusammen mit ihren Turnbegleitern in Grup­
pen eingeteilt. Jedes Kind erhielt außerdem einen Laufzettel, in den die erreichten 
Punkte pro Station eingetragen wurden.
Dann ging es endlich los. Die Kleinen mussten balancieren, sich einmal auf dem 
Bauch und einmal auf dem Rücken über eine Bank ziehen und einen Slalomparcours 
durchlaufen. Besonderes Interesse weckte auch der allseits beliebte Tunnel, der mit 
einem zu rollenden Ball durchkrabbelt wurde. Als besonders schwierig erwies sich die 
Koordinationsübung, bei der ein Ball auf dem Rücken liegend von einer Hand zur 
anderen in der Luft übergeben wurde. Freude bereitete auch der Hürdenparcours, bei 
dem abwechselnd über eine Hürde geklettert und dann unter einer durchgekrochen 
wurde. Besonders viel Spaß, auch nach Ende des „Wettkampfs“, bot das Trampolin. 
Nachdem alle Kinder den Parcours durchlaufen hatten, ging das große Punktezählen 
los. Ganz aufgeregt warteten die Kleinen auf ihre Ergebnisse. Endlich ging die Sieger­
ehrung, bei der es nur Sieger gab, los. Tapfer marschierten die kleinen Turner einzeln 
nach vorne. Dort erhielten sie eine Urkunde, einen Anstecker, einen Ball und – für 
den einen oder anderen fast noch wichtiger – einen Schokoriegel. 
Auch wenn der eine oder andere nur „Fast fit wie ein Turnschuh“ ist, haben doch 
alle viel Spaß gehabt und konnten voller Stolz ihre erturnten Urkunden zuhause 
präsentieren.  

Stephanie Heit

Jeden Dienstagmittag treffen sich die Kleinsten des TVA zum Turnen. Egal, ob die 
Knirpse schon alleine laufen können oder noch eine Hand zur Hilfe benötigen, ob 
die Mama, der Papa, die Oma oder der Onkel mitkommt, Spaß ist immer Programm! 
Am 14.10.2012 konnten die Kleinen dann mal zeigen, was sie alles können. Ob Sie 
denn tatsächlich „Fit wie ein Turnschuh“ sind. Natürlich haben wir vorher alle kräftig 
geübt. In den Disziplinen über Bänke laufen, über Hindernisse steigen und durch den 
Tunnel krabbeln sind die Kleinen ganz groß. Das schafft doch jedes Kind mit links!! 
Haben wir gedacht. Doch es gab unerwarteter Weise auch ein kleines Trampolin, 
welches leider das ein oder andere Kind ganz vom Turnen abgehalten hat. Aber 
wer zählt schon Punkte. Zum Schluss hat jedes Kind eine Urkunde und ein kleines 
Geschenk bekommen und wir alle hatten riesigen Spaß.
Danke an die Helfer für diesen schönen Tag!

Jennifer Heit
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Hier könnte sie stehen …
… Ihre Anzeige in

Sprechen Sie uns an: Tel. 0151/56016940

Die Siegerehrung

RVI-Immobilien: Sicherheit, Service und Rendite seit 1973.

RVI-Immobilien: 
Sicherheit und Wohnqualität 
für Mieter und Eigentümer

RVI Unternehmensgruppe
Beethovenstraße 33
66111 Saarbrücken

Telefon (06 81) 3 87 08 0
info@naeherwohnen.de
www.naeherwohnen.de 
www.rvi.de

Metzgerei
Werner Morsch GmbH

St. Josefstraße 9-10
Telefon 06 81 - 4 27 91

66115 Saarbrücken

Fabrikation feinster Fleisch- und Wurstwaren
alles aus eigener Herstellung
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Glückwünsche
An dieser Stelle möchten wir all denen gratulieren, die im 

Berichtszeitraum einen „runden“ Geburtstag hatten bzw. 

noch haben. 

Das sind diesmal:

50	 Sabine Schmidtgen-Ittenbach	 09.10.1962

50	 Iris Lonsdorfer	 24.11.1962

50	 Emilia Rausch	 02.12.1962

50	 Bärbel Huster	 25.12.1962

55	 Bettina Dressel	 01.10.1957

55	 Rüdiger Rausch	 09.12.1957

70	 Maria Bur	 31.12.1942

75	 Ernst Stark	 26.10.1937

75	 Sieglinde Brach	 24.12.1937

81	 Maria Rausch	 31.12.1931

87	 Marie-Luise Nagel	 24.10.1925

89	 Albert Wolf	 27.11.1923

99	 Anton Schmidt	 02.12.1913

Wir geben Ihrer Zukunft ein Zuhause.Wir geben Ihrer Zukunft ein Zuhause.
Sparkassen-Finanzgruppe Saar: Sparkassen, SaarLB, LBS und SAARLAND Versicherungen

Die Altersvorsorgeleicht-
gemachteigenheimpakete 
der LBS Saar.
Bauen, Kaufen, Modernisieren: Ein Zuhause für die Zukunft mit den 
passenden Paketen der LBS Saar. www.Altersvorsorge-im-Saarland.de

UNSERE PAKETE

Bis zu 50.000 €*PAKET 1
günstiger finanzieren!

Bis zu 150.000 €PAKET 2
Darlehensansprüche zusätzlich!

*  Vgl. Finanztest 06/2011. Auch mit LBS-
Riester-Bausparen möglich. Es gelten 
Fördervoraussetzungen.

Machen Sie mit beim WOHN-RIESTER-GEWINNSPIEL 
unter WWW.ALTERSVORSORGE-IM-SAARLAND.DE



Motiv ohne Linie zur ganzseitigen Platzierung im Anschnitt

Meine VVB gefällt mir!

Ihre VVB jetzt auch auf facebook!

www.facebook.de/meinevvb 30 x im Regionalverband Saarbrücken

Laura Giesecke,
Kundin und Mitglied

der VVB

Besuchen

Sie uns auf

facebook

Ihre VVB finden Sie nicht nur 30 mal im 
Regionalverband Saarbrücken, sondern 
auch im Internet und auf facebook –  
immer interessant, immer aktuell.  
Wir denken, das gefällt Ihnen!
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