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MARIJAN GLAD"S
KARATEKA VEREINEN

MONATLICHES VERBANDSOFFENES TRAINING

SHOTOKAN KARATE
MANDELBACHTAL E.V.

Karate, das sind wir alle!

ir Karateka waren und sind schon immer eine gro3e Familie. Diese soll
insbesondere nach Corona wieder naher zusammenkommen.

Gemeinsames Trainieren bringt uns naher zusammen. Wir wollen uns
unabhangig von Vereinen und Verbanden kennenlernen und uns
austauschen. Dazu hat sich Marijan Glad, 6. Dan, bereit erklart, einmal im
Monat einen kostenlosen Lehrgang im Saarland abzuhalten.

Unterstutzt wird er dabei von Ahmet Sonmez, 6. Dan.

ann: Jeden letzten Mittwoch im Monat von 20:00 bis 21:00 Uhr
(Ausnahme: In den Schulferien findet kein Training statt!)

0: Schulturnhalle in Ormesheim - Theo CarlenPlatz

er: Braun- und Schwarzgurte aller Verbande und Stilrichtungen sind herzlich
illkommen.




